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Liste des conférences et conférenciers au 

35e Congrès annuel de la FCPQ 

 

 
 

Des méthodes pour réussir ses études secondaires 
Personne-ressource : Reno Michel Haché, conférencier, Parcours Réussite 
Monsieur Haché détient une maîtrise en éducation des adultes et un baccalauréat multidisciplinaire. Il œuvre 
dans les domaines de l’éducation, du cheminement de carrière et du développement de compétences depuis 
plus de vingt ans. Spécialiste des techniques et méthodes d’étude, Reno Michel Haché est l’auteur de la 
collection "Réussir ses études" publiée aux éditions Septembre Éditeur. En tant qu’expert, il développe des 
outils d’évaluation et livre des formations structurées aux parents, enseignants, conseillers et aides 
pédagogiques individuels des institutions de niveaux secondaire ou collégial au Nouveau-Brunswick et au 
Québec. Son dynamisme est remarqué et toujours apprécié. 
www.parcoursreussite.ca  
 

La discipline : un jeu d’enfants! 
Personne-ressource : Brigitte Racine, psychopédagoque, Éducoeur  
Madame Brigitte Racine est diplômée de l’Université Laval, de l’Institut William Glasser, de Californie et du 
Centre de relation d’aide de Montréal. Mère de deux jeunes adultes, infirmière, psychothérapeute, auteure 
aux Éditions de l’Hôpital Ste-Justine, elle offre depuis plus de dix ans des conférences et formations aux 
parents, enseignants et tous types d’éducateurs à travers le Canada et l’Europe. 
www.educoeur.ca 
 

L’ABC du TDA/H 
Personne-ressource : Jacques Doré, président, Regroupement des associations de parents Panda 
du Québec 
Monsieur Jacques Doré est président du Regroupement des associations de parents Panda du Québec et 
président de l’association Panda Thérèse-de-Blainville et des Laurentides. Enseignant à la retraite, il est aussi 
parent d’un enfant TDA/H maintenant âgé de près de 30 ans. 
www.pandastb.com 

 

La culture adolescente 

Et 

Voyage aux sources du décrochage 
Personne-ressource : Christian Véronneau, conférencier, Hermès Communications 
Monsieur Christian Véronneau est enseignant de Science au secondaire depuis plus de 25 ans et conférencier 
fort apprécié dans les milieux pédagogiques. Pour plus d’informations à son sujet, consultez le site Internet 
Hermes communication. 
www.hermescommunication.ca 
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Accompagnement des élèves dans leur démarche d’orientation scolaire et 

professionnelle 
Personnes-ressources : Christiane Daigle, responsable des dossiers orientation et entrepreneuriat 
et Lucie Cormier, responsable des programmes du domaine du développement professionnel, 
MELS 
Madame Christiane Daigle a complété une maîtrise en sciences de l'orientation à l'Université Laval, elle 
occupa les fonctions de conseillère d'orientation dans un organisme à but non lucratif d'abord puis en milieu 
scolaire par la suite. Ayant été responsable de l'approche orientante pendant un bon nombre d'années, ses 
expériences et ses réalisations lui ont permis d'accéder au poste qu'elle occupe actuellement au Ministère de 
l'éducation du Loisir et du Sport à titre de responsable de l'orientation et de l'entrepreneuriat en milieu 
scolaire. 
 
Madame Lucie Cormier est titulaire d’un baccalauréat en enseignement au secondaire (diplômée de 
l’université du Québec à Montréal),  Elle a enseigné pendant plus de 10 ans dans la grande région de 
Montréal. Arrivée à Québec en 2007, elle y a été conseillère pédagogique. Elle occupe présentement le poste 
de responsable de programme au Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport pour les trois programmes 
du domaine du développement professionnel: Projet personnel d’orientation, Exploration de la formation 
professionnelle et Sensibilisation à l’entrepreneuriat. 
www.mels.gouv.qc.ca/ 
 
 

La prise de décision en partenariat au sein du conseil d’établissement 
Personne-ressource : Rénald Beauchesne, formateur, FCPQ 
Formateur à la Fédération des comités de parents du Québec, l'animateur termine une maîtrise en éducation 
sur le sujet du conseil d'établissement et le pouvoir réel que les parents y exercent. Il possède une bonne 
expérience parentale ayant eu la responsabilité de cinq enfants et bénéficiant de la présence de dix petits-
enfants. 
gibeau1@mac.com 
 

 

L’École des parents fait toute la différence. Et si la différence était une richesse? 
Personnes-ressources : Josette Grégoire et Diane Germain, L’École des parents, Commission 
scolaire des Navigateurs 
Formée en service social et en psychopédagogie, Josette Grégoire travaille en milieu scolaire depuis plus de 
vingt cinq ans. Son expérience l’a amenée à intervenir auprès des élèves, des équipes écoles, des familles et 
des différents partenaires de la communauté. Elle est actuellement responsable de l’École des parents de la 
Commission scolaire des Navigateurs. 
Diane Germain, en plus de sa formation en neuropédagogie, possède 30 ans d’expérience en éducation. Elle 
fut tour à tour, enseignante, conseillère pédagogique et directrice d’école. Néanmoins, le plus beau défi, pour 
elle, fut sans aucun doute d’être une mère de famille. 
www.ecoledesparentscsdn.ca 
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Le point sur la concentration : mieux comprendre pour mieux agir! 

Et 

Bien lire, bien écrire pour aimer lire et écrire 
Personne-ressource : Jean Bourque, M. ÉD., orthopédagogue, formateur, auteur, conférencier et 
intervenant à Éducation Coup-de-fil 
Il a une maîtrise en orthopédagogie, plus de 30 années d'expérience en rééducation des troubles 
d'apprentissage; formations certifiées en techniques du jeu de rôle, en PNL, en thérapie familiale; Il est 
coauteur de recherches sur Les élèves accrocheurs au secondaire, Les devoirs et les leçons, La reprise 
d'année et les bénéfices du tutorat; Il est auteur de plusieurs cahiers d'exercices scolaires, du livre Le point 
de concentration et de la méthode de rééducation de la lecture Lettres et Mots publiés aux Éditions Marie-
France; Et auteur et producteur d'un DVD pour les parents sur les devoirs et leçons et du programme 
d'animation pour le sociodrame, LES ACTEURS DE LA RÉUSSITE (programme d'animation sur les stratégies 
de réussite auprès des élèves).  
www.lesacteursdelareussite.com 

 
 
Comment faciliter le passage du primaire au secondaire 

Et 

Sept pièges à éviter comme parents pour bien encadrer les enfants! 
Personne-ressource : Robert Darche, enseignant, formateur, conférencier et auteur, Services 
éducatifs R.D. 
Enseignant au primaire, au secondaire et en adaptation scolaire, classe spécialisée avec des élèves en 
difficultés graves d’apprentissage et comptant 35 années d’expérience. Conférencier depuis 15 ans sur 
différents thèmes touchant la réussite scolaire et formateur auprès des enseignants, des éducateurs en 
service de garde et des intervenants en milieu scolaire. Personne-ressource auprès d’organismes offrant 
l’aide aux devoirs et consultant en bureau privé auprès des enfants et des parents. Auteur d’un guide sur les 
« Stratégies de réussite scolaire » appliquées en classe ou en étude dirigée après l’école, coauteur de quatre 
cahiers de stratégies à l’intention des parents et publication d’articles dans différents journaux et revues. 
robert.darche@videotron.ca 

 

 

Comment amener mon enfant à collaborer 

Et 

Les engrenages de la réussite 
Personne-ressource : Daniel Courtois, conférencier et formateur, Pro-Jeune-Est 
Cadre intermédiaire à la Clinique communautaire de Pointe St-Charles, responsable du volet social. (La 
Clinique a servi de modèle pour l'implantation des C.L.S.C.) Animateur à la vie étudiante au Centre de 
raccrocheur Clément de ville de Lasalle. Consultant en réinsertion sociale au Centre de jour en santé mentale 
de Rimouski. Intervenant en prévention d'abandon scolaire à Pro-Jeune-Est, organisme communautaire de 
prévention du décrochage scolaire. 
www.pro-jeune-est.ca  
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L’accompagnement des élèves par les parents tout au long du secondaire 
Personne-ressource : Denis Carignan, enseignant en psychologie, Cégep Beauce-Appalaches 
Il enseigne la psychologie au cégep Beauce-Appalaches depuis 19 ans et la sexologie depuis 6 ans. J'ai été 
psychothérapeute pendant 12 ans. Je possède une formation en psychologie (Université de Sherbrooke), en 
programmation neurolinguistique (P.N.L) et en hypnose (École privée la Source), en pédagogie (Université de 
Sherbrooke) et j'ai débuté une formation en management (Université de Trois-Rivières). Je suis plus 
spécifiquement spécialisé en communication. Je suis aussi conférencier depuis 7 ans. 
http://deniscarignan.com 
 

Allô prof : le 911 de l’aide aux devoirs 
Personne-ressource : Frédéric Blanchet, Allô Prof 
www.alloprof.qc.ca  

 

Une appropriation renouvelée du plan d’intervention 
Personnes-ressources : Maude Dubé et Jean-François Lebeau, direction de l’adaptation scolaire, 
MELS  
Madame Maude Dubé est membre de l’équipe de la Direction de l’adaptation scolaire du MELS. Elle collabore 
à la mise en œuvre de la Stratégie L’École, j’y tiens!, est coordonnatrice des équipes de personnes 
ressources de soutien et d’expertise intervenant auprès des élèves ayant des troubles de comportement et 
des troubles relevant de la psychopathologie et intervenante en milieu scolaire (enseignante, directrice, 
coordonatrice aux services éducatifs). Elle est accompagnée de Monsieur Jean-François Lebeau (MELS) 
www.mels.gouv.qc.ca/ 

 

Le phénomène des drogues expliqué aux parents : le vrai du faux 
Personne-ressource : Amnon Jacob Suissa, professeur, Université du Québec à Montréal 
Amnon Jacob Suissa est professeur à l’École de travail social de l’Université du Québec à Montréal où il 
enseigne des cours touchant au phénomène des dépendances comme problème social ainsi que la 
méthodologie de l'intervention auprès des familles. Formé en thérapie familiale et docteur en sociologie, il est 
l'auteur de dizaines d’articles et ouvrages scientifiques. Parmi ceux-ci, Pourquoi l'alcoolisme n’est pas une 
maladie (2007, version mise à jour);  Le jeu compulsif: vérités et mensonges (2005), Le monde des 
Alcooliques Anonymes : déprimés, gamblers, narcotiques aux Presses universitaires du Québec (2009) et 
L’intervention auprès des familles : repères cliniques et psychosociaux dans Introduction au travail social 
sous la direction de J.P. Deslauriers et Yves, Hurtubise (2007). Il collabore également à plusieurs projets de 
recherche, conçoit et forme des intervenants et organismes sociaux et prononce des conférences au plan 
national et international. http://www.travailsocial.uqam.ca/Page/suissa_amnon.aspx  

 

L’ABC de l’autofinancement 
Personne-ressource : Danyelle Blouin, Créapubdesign 
Bachelière en nutrition-diététique de l’Université Laval en 1986, je pratique comme diététiste en cliniques 
privées de 1986 à 1989 pour ensuite travailler comme représentante auprès des médecins et diététistes de la 
région de Québec pour la compagnie Mead Johnson Canada. Suite à cette expérience riche en activités 
promotionnelles, je joins mon père dans l’entreprise familiale en 1994. Ma passion pour l’efficacité et la 
rentabilité des objets promotionnels m’incite à lire sur ce sujet et à suivre les formations annuelles offertes 
par l’Association des Professionnels en Publicité par l’Objet du Canada. Je gère aujourd’hui l’entreprise 
Créapub Design qui compte 16 employés, je m’implique dans plusieurs activités d’autofinancement par 
l’utilisation d’objets promotionnels et je m’intéresse au succès des activités de notre clientèle. 
www.creapubdesign.qc.ca  
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S’épater soi-même en parlant de sexualité à son enfant 

Et 

Parler de sexualité avec « son ado », c’est judicieux! 
Personne-ressource : Bianka Champagne, sexologue, B.A. et M.A. 
Dans le cadre de ma profession, je souhaite informer les gens, susciter des réflexions et suggérer de 
nouvelles stratégies pour favoriser l'épanouissement personnel et sexuel des plus jeunes aux moins jeunes 
via différents médias: cours populaires, journal électronique, conférences, consultation privée et 
radio. Actuellement, j'enseigne aux cours aux adultes de la Commissions scolaire Beauce-Etchemin Sexualité, 
couple et amour : volets 1 et 2. Je rédige des chroniques hebdomadaires pour le journal électronique 
enbeauce.com Blogue sur la sexualité. Je donne des conférences et des ateliers visant les jeunes adultes et 
les adultes de tous âges. 
bichampagne@yahoo.ca 
 

L’engagement des parents au sein des structures scolaires et leur implication 

dans le cheminement scolaire de leur enfant 
Personnes-ressources : Simon Bossé, étudiant-chercheur, département de sociologie, Université 
Laval et Ian Renaud-Lauzé, conseiller à la recherche et au développement, FCPQ 
Messieurs Bossé et Cayouette sont présentement étudiants-chercheurs au département de sociologie de 
l’Université Laval. Dans le cadre du cours «Laboratoire de recherche en sociologie», ils ont répondu à un 
appel d’offre de service de la Fédération des comités de parents du Québec (FCPQ) pour documenter  les 
raisons qui incitent les parents à s’impliquer dans les structures scolaires, ainsi que la perception des parents 
non impliqués envers les comités établis dans les écoles publiques.  
www.soc.ulaval.ca/site/etudiante/laboPres.asp  
 

L’apprentissage de l’anglais, langue seconde 
Personne-ressource : Anne Millette, responsable des programmes d’anglais, langue seconde, 
MELS 
Depuis sept ans, madame Anne Millette est la Responsable des programmes d'anglais, langue seconde, du 
Ministère de l'Éducation, du Loisir et du Sport. Elle est une des auteurs des deux programmes du primaire et 
du programme du deuxième cycle du secondaire, version de base et enrichie. Avant sa venue au MELS, 
madame Millette a enseigné pendant plusieurs années et a occupé, par la suite, le poste de conseillère 
pédagogique d'anglais, langue seconde, à la Commission scolaire de Sorel-Tracy. Elle y a entre autres 
collaboré à la mise en place de projets d'enseignement intensif de l'anglais. Son parcours de 30 ans en 
éducation lui a permis de donner de nombreuses sessions d'information et de formation à un vaste public 
intéressé par l'enseignement de l'anglais, langue seconde: professeurs, conseillers pédagogiques, parents et 
relève enseignante. 
www.mels.gouv.qc.ca/ 
 

Un projet éducatif qui met les enfants au défi : maîtres des écrans ou 

prisonniers? 
Personne-ressource : Clara Levacher, parent, École des Quatre-Saisons, C.S. Marie-Victorin 
Lors du dernier congrès de la FCPQ, j'ai participé à un atelier où on faisait le lien entre l'abandon scolaire et 
le temps passé devant les écrans. Suite au congrès, j'ai présenté le «Défi 10 jours sans écran» à mon conseil 
d'établissement et un an plus tard, je veux raconter comment nous avons procédé et quels résultats ont été 
obtenus à l'école de mes enfants.  
www.edupax.org 
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Pour bien accompagner mon « ado » dans son choix de carrière 
Personne-ressource : Claude Grenier, psychologue et conseiller d’orientation, Commission 
scolaire des Navigateurs 
Claude Grenier est psychologue et conseiller d’orientation. Formé à l’approche systémique, il applique ce 
modèle aux problématiques scolaires incluant celles reliées à l’orientation. Il travaille depuis plus de 25 ans à 
la Commission scolaire des Navigateurs et en pratique privée à Lévis. Il agit également comme conférencier, 
formateur et superviseur. 
clgrenier@vidéotron.ca 

 

La construction du projet professionnel lors du passage aux études collégiales : 

le rôle des relations parentales 
Personne-ressource : Louis Cournoyer, professeur, Université du Québec à Montréal 
Monsieur Louis Cournoyer est conseiller d'orientation et professeur à la section carriérologie de l'Université 
du Québec à Montréal où il enseigne le counseling d’orientation. Ses travaux de recherche s'intéressent 
globalement à la manière dont les proches d’adolescents et de jeunes adultes peuvent jouer un rôle 
particulier sur le façonnement des représentations ou encore la mobilisation d'actions en regard de choix, de 
projets ou de changements personnels.  
www.programmes-carrierologie.uqam.ca/professeurs/15-cournoyer-louis.html  
 

Comment développer l’autonomie et le sens des responsabilités chez mon enfant 

et mon adolescent 
Personne-ressource : Hélène Renaud, pédagogue, formatrice, conférencière et auteure, Les 
formations Commeunique inc. 
Madame Hélène Renaud est pédagogue, formatrice et conférencière diplômée de l'Université Laval. Grâce à 
son expertise, elle agit comme conférencière-invitée à de nombreux colloques et événements à caractères 
éducatifs, elle transmet son enseignement à travers tout le Canada et en Europe. Depuis plus de 18 ans, elle 
a offert plus de 3500 conférences et ateliers à des milliers de parents et d’intervenants auprès des enfants et 
adolescents, à des écoles, commissions scolaires, fédérations de comités de parents, services de garde 
scolaires, C.P.E., garderies publiques et privées, maisons de la famille et entreprises. Elle est coauteur des 
formations «Parent-guide, Parent-complice», «Développer l’Estime de Nous (parents-enfants)», «Famille-
classe au GrandCoeur (éleves)», «Enseignant-Guide, Enseignant- Complice», «Éducatrice-guide, Éducatrice-
complice» et des livres «8 Moyens efficaces pour réussir son rôle de parent», «Être parent, mode d’emploi» 
et «Développer l’Estime de Nous» édités chez Quebecor. 
www.commeunique.com 
 

Éduquer les jeunes à un monde écologique et solidaire… pour mieux faire la 

différence! 
Personne-ressource : Bernard Croteau, service de l’action professionnelle et sociale, Centrale des 
syndicats du Québec (CSQ) 
www.evb.csq.net/ 
 
Dire NON à l’intimidation : ça concerne aussi les parents 
Personne-ressource : Christelle Charbonneau, travailleuse sociale, animatrice et agente de 
développement, Tel-jeunes / Ligne Parents 
www.ligneparents.com 
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Un nouveau moyen pour impliquer la communauté! 
Personnes-ressources : Nicolas Arsenault, président et Thomas Arsenault, directeur exécutif, 
Fondation MOBILYS 
Monsieur Nicolas  Arsenault est président et instigateur de la FONDATION MOBILYS. Jeune entrepreneur, il a 
décidé, il y a 2 ans, de consacrer une bonne partie de sa vie active à la lutte au décrochage scolaire au 
Québec. Issu du monde de la téléphonie sans fils, consultant auprès de multinationales et parent de deux 
jeunes enfants, il propose un modèle de mobilisation de citoyen et de citoyenne à l’égard de leur 
communauté. Pour atteindre sa mission, il s’est associé à son père Thomas qui a été directeur d’école 
pendant 32 ans et qui agit maintenant à titre de directeur exécutif des relations avec les établissements 
scolaires et les organismes communautaires pour MOBILYS. 
Ensemble, avec notre équipe de collaborateurs, nous souhaitons élargir à l’ensemble de la société 
québécoise, le consensus sur la nécessité de valoriser l’éducation et la persévérance scolaire auprès des 
jeunes du Québec. MOBILYS fournit à tout parent et citoyen du Québec des moyens concrets pour qu’il (elle) 
devienne un acteur important auprès des éducateurs  qui ont un lien privilégié auprès des jeunes de leur 
quartier.  
www.leseffetsdudecrochage.com 

 

Les bons ingrédients de la réussite d’un partenariat école/famille/communauté 
Personne-ressource : Renée Pinard, appui-conseil au développement de projets et services de 
transfert, Centre de transfert pour la réussite éducative (CTREQ) 
Je suis directrice de projets au CTREQ depuis avril 2009. Je coordonne la planification, la réalisation et 
l’évaluation des projets de transfert, et veille à l’atteinte des objectifs visés et au développement d’activités 
de transfert qui répondent aux besoins des milieux de pratique. Je cumule plus de 30 ans d’expérience en 
éducation, qu’il s’agisse d’enseignement, de formation, de mise en œuvre, de gestion et d’évaluation de 
programmes. 
www.ctreq.qc.ca  
 

Les technologies d’aide à l’apprentissage : stratégie compensatoire qui peut faire 

toute la différence 

Et 

L’exploitation maximale du plan d’intervention personnalisé en contexte de 

parcours de formation axée sur l’emploi. Aider mon enfant à tracer son chemin 

professionnel 
Personne-ressource : Nadia Rousseau, professeure, Chaire de recherche Normand-
Maurice/QISAQ, Université du Québec à Trois-Rivières 
Madame Nadia Rousseau, titulaire de la Chaire de recherche Normand-Maurice, est professeure à l’Université 
du Québec à Trois-Rivières. Elle s’intéresse tout particulièrement à l’expérience scolaire des élèves ayant des 
troubles d’apprentissage, à l’inclusion scolaire et aux conditions nécessaires favorisant l’obtention d’un 
premier diplôme chez ces élèves. 
https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/gscw031?owa_no_site=280&owa_no_fiche=1&owa_a
percu=N&owa_imprimable=N&owa_bottin= http://www.reseaucfer.ca/apropos/chaire-de-recherche/ 
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DVD Trousse Parents : pour parents ayant des enfants, petits ou grands 
Personne-ressource : Karin Darnajou, agente de développement et de partenariat, PREL 
Madame Karin Darnajou est depuis maintenant trois ans au sein de l’équipe du PREL (Partenaires de la 
réussite éducative des jeunes dans les Laurentides) à titre d’agente de développement et de partenariat. Elle 
est impliquée activement dans la création, la mobilisation et la diffusion de la Trousse Parents, outil 
incontournable pour les parents. Elle saura transmettre avec passion son contenu et les différentes étapes 
franchies pour sa réalisation. 
www.prel.qc.ca 
 

Élever un enfant, c’est du s(up)port 
Personne-ressource : Charles St-Maurice, enseignant et conférencier, Parcours Réussite 
Diplômé d’études supérieures spécialisées en intervention éducative, profil psychopédagogie, Charles St-
Maurice est présentement enseignant à l’Institut St-Joseph à Québec. Conférencier et formateur, il est aussi 
coordonnateur dans un camp de vacances l’été au Lac Elgin. De par sa nature, M. St-Maurice a développé un 
grand intérêt auprès des enfants éprouvant certaines difficultés comportementales. Il est membre de l’AQETA 
(Association québécoise des élèves en trouble d’apprentissage) et du CEC (Coucil for exceptional children). 
www.parcoursreussite.ca  
 

Regarde! J’ai des « maux » à te dire 
Personne-ressource : Marie-Claude Belleau, conférencière, Parcours Réussite 
Madame Marie-Claude Belleau agit présentement à titre de conseillère cadre aux services à la famille, 
recherche et innovation dans un Centre de la petite enfance de la région de Québec. Finissante à la maîtrise 
en psychopédagogie, sa passion est de travailler auprès des enfants ayant des difficultés comportementales, 
mais plus spécifiquement auprès d’enfants ayant des besoins particuliers. Son grand intérêt pour mieux les 
comprendre et répondre à leurs besoins l’a mené à réaliser un projet de mémoire de maîtrise. Mme Belleau 
est formatrice et conférencière pour l’agence Parcours Réussite.  
www.parcoursreussite.ca  
 

Un bon départ : une expérience pratique de dépistage et de stimulation précoce 

dans les services préscolaires 
Personne-ressource : Caroline Girard, intervenante, Association québécoise des troubles 
d’apprentissage (AQETA) 
Depuis septembre 2010, Madame Caroline Girard est responsable du projet de dépistage et de stimulation 
précoce «Un bon départ» au sein de l’Association québécoise des troubles d’apprentissage (AQETA). Elle a 
été adjointe à la direction et responsable de l’implantation d’un projet de partenariat avec «La Maison des 
enfants de l’île de Montréal» durant 2 ans (1993-1995), éducatrice au CPE Dorval de 1995 à 1998 et 
intervenante au programme de soutien à l’intégration «J’me fais une place en garderie» de 1998 à 2000. Elle 
a également été professeure et superviseure de stages au département de techniques d’éducation à l’enfance 
du Cégep de Valleyfield durant 10 ans (2000-2010). 
www.aqeta.qc.ca  
 

Aller au bout de ses rêves, c’est possible! 
Personne-ressource : Richard Aubé, auteur et conférencier, Altitude 360 inc. 
www.richardaube.ca  
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Être ou paraître? Les jeunes face aux stéréotypes sexuels 
Personne-ressource : Sophie De Cordes, 
www.onf.ca/film/etre_paraitre_jeunes_stereotypes_conclusion/ 
 

Les projets particuliers en sport dans les écoles 
Personne-ressource : Mireille Blais, spécialiste en éducation, MELS  
Mireille Blais est titulaire d'un doctorat en psychopédagogie de l'Université Laval. Elle a été professeure à 
l'Université du Québec à Trois-Rivières et occupe présentement un poste de responsable des programmes 
d'éducation physique et à la santé au Ministère de l'Éducation, du Loisir et du Sport. Un de ses principaux 
dossiers portent sur le volet scolaire des programmes Sport-études dans les écoles secondaires du Québec. 
www.mels.gouv.qc.ca/ 
 

Les réalités socio-sexuelles des jeunes : ce qui est nouveau et ce qui 

ne l’est pas  
Personne-ressource : Francine Duquet, sexologue et professeure, département de sexologie, Université 
du Québec à Montréal 
Madame Francine Duquet est professeure au département de sexologie de l’Université du Québec à Montréal. 
Sexologue spécialisée dans l’éducation à la sexualité des enfants et des adolescents et dans la formation 
d'intervenants, elle est également l'auteure du «Document d'éducation à la sexualité dans le contexte de la 
réforme» mis en œuvre par les ministères de l'Éducation, de la Santé et des Services sociaux. 

www.hypersexualisationdesjeunes.uqam.ca 


