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L’intimidation : ’affaire de tous

QUEBEC, le 1er décembre 2011 — « Il est clair que I'intimidation, c’est I'affaire de tous », déclare M.
Gaston Rioux, président de la Fédération des comités de parents du Québec (FCPQ). Réagissant au
suicide de la jeune Marjorie Raymond, qui relance le débat sur l'intimidation, M. Rioux s’est dit « ébranlé
et attristé par la terrible nouvelle. Maintenant, il faut prendre conscience du fait que tout le monde doit se
sentir interpellé par le probléme de l'intimidation, qui est un phénoméne social complexe. Autant I'équipe-
école, que la commission scolaire, les intervenants, les parents, les adultes, bref la société... tous doivent
se dire qu’en aucun cas, l'intimidation doit étre prise a la légére ».

L'intimidation a toujours été une préoccupation importante pour les parents. Chaque année, le congrés de
la FCPQ propose des ateliers portant sur I'intimidation. « Ces ateliers visent a outiller les parents afin de
leur permettre d’assurer un meilleur suivi et savoir comment réagir face a I'intimidation. Les différents
comités de parents eux-mémes invitent des conférenciers, spécialistes, afin d’aborder le sujet. |l
s’organise des colloques ou il en est également question. Cette préoccupation est trés présente chez les
parents. C’est indéniable », explique Gaston Rioux.

Le président de la FCPQ en profite pour rappeler aux parents I'importance d'une foule de petits gestes,
au quotidien. « Nous devons, comme parent, assurer le meilleur suivi possible. Voila pourquoi il est utile
de demander a notre jeune comment sa journée s’est passée, par exemple, s’'informer, s’intéresser a ce
qui se passe. Il faut également porter attention a la cyberintimidation et rester vigilant par rapport a
I'utilisation de l'ordinateur a la maison. Ces petits gestes, combinés aux actions posées par tous les
intervenants concernés, peuvent faire une différence. »

Enfin, M. Rioux estime que ce sont non seulement les parents qui doivent se sentir concernés, mais les
adultes de maniére générale. « Il est évident que I'adulte sert d’exemple. C’est pourquoi il faut aussi tenir
compte de cette responsabilité qui est la nbtre. Il faut pouvoir gérer nos propres conflits, nos propres
interactions avec les uns et les autres, au quotidien, que ce soit a la maison, au travail ou sur la place
publique, de maniére a inspirer ce climat de respect, qui n’encourage pas le recours a l'intimidation ».

Profil de la FCPQ

Depuis plus de trente ans, la FCPQ regroupe les comités de parents des commissions scolaires du Québec et
soutient les parents bénévoles soucieux de la participation parentale au sein des écoles publiques primaires et
secondaires.
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