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Chers parents,

Aprés une année 2023-2024 marquée par des
préoccupations pour le bien-étre de nos enfants, la
Fédération des comités de parents du Québec a nommé
2024-2025 l'année du bien-étre avec l'objectif de rappeler
que, peu importe ce que nous faisons dans le milieu
scolaire, dans notre organisation, dans nos actions, le
bien-étre des jeunes doit toujours primer.

Nous avons pris la parole dans des dossiers tels que
I'impacts des écrans, l'intolérance envers les personnes
LGBTQ+, la transformation numérique et l'utilisation de
l'intelligence artificielle, la réussite des éléves ayant des
besoins particuliers et le financement du réseau scolaire.
Encore une fois, tous ces dossiers ont une influence sur
le bien-étre des jeunes.

Nous avons initié et nous avons participé a des actions
positives en prévention de la violence et de l'intimidation
et en promotion du bien-étre, en mettant I'accent, encore
et toujours, sur l'importance des communications écoles-
familles et sur le respect du réle des instances de
participation du réseau scolaire. La mobilisation, la
répétition et l'action sont nécessaires pour que tous se
sentent bien dans nos milieux de vie et d'apprentissage.

Mélanie Laviolette,
Présidente de la FCPQ

Nous avons aussi agi pour soutenir et valoriser
nos comités de parents membres, notamment
en développant le service Action + avec notre
équipe de mentors et formateurs et en créant
notre nouvel Espace membre pour rejoindre les
parents ou ils sont et pour faciliter nos
interactions.

Année apres année, nous confirmons le
leadership de notre Fédération comme
organisation porteuse de la voix des parents
d'éleves au niveau national grace a notre
notoriété et crédibilité aupres des parents, des
partenaires du réseau et des décideurs. Je suis
tres fiere de notre positionnement, mais nous
ne nous arréterons pas la. Nous sommes en
constante évolution grace a notre équipe
permanente et grace aux parents engageés dans
toutes les régions du Québec, ambassadeurs de
Iinfluence positive de 'engagement parental.

Bravo et mercil
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En 2024, la FCPQ a fé&té ses 50 ans. A travers le temps,
des millions de parents ont contribué a faire de la FCPQ
la référence en matiére de représentation parentale.
Notre plus grande force est notre nombre et, je le crois
sincerement, lorsque les parents se mobilisent, nous
pouvons tout faire!

Depuis plus de 15 ans, je fais partie de I'histoire de la
FCPQ. D'abord comme participante au congres annuel, je
suis passée de déléguée a vice-présidente entre 2012 et
2015, puis jai été élue a la présidence en 2015 et en
2017, et, depuis 2019, je suis la directrice générale.
Jentame maintenant ma septieme année... je me pince
encore chaque jour! C'est un honneur et un privilege
d'accompagner et d'aider des milliers de parents aux
quatre coins du Québec et, du méme coup, de
promouvoir et défendre les droits et les intéréts de leurs
enfants.

Dans ce rapport annuel, vous découvrirez les services, les
résultats, les actions et les projets sur lesquels I'équipe a
travaillé au cours de la derniere année. Nous sommes
particulierement fiers de:

* Nos services-conseils, avec 48% d'augmentation de
conseils fournis aux parents depuis 2020;

* Nos Soirées POP et nos activités Tandem, avec un
atelier spécialement dédié aux présidences des comités
de parents et aux directions générales des CSS;

* Notre collaboration avec le MEQ pour la Semaine de la
prévention de la violence et de lintimidation dans les
écoles;

* Notre blogue Action Parents, avec 140 articles publiés;

o e

Corinne Payne,
Directrice Générale

* Notre deuxieme enquéte nationale sur le
bien-étre des familles québécoises avec Dre
Melissa Généreux, a laquelle plus de 11 000
parents ont participé.

En 2024, il y a eu des ajouts a notre équipe:
Catherine Lavertu, notre nouvelle boule
d'énergie, comme coordonnatrice du service
aux parents, et Alex Diotte, un étudiant
universitaire ultra-habile avec les technologies,
comme adjoint aux opérations. J'encourage
I'équipe a toujours repenser et réinventer nos
activités et nos instances. Nous sommes une
petite équipe, mais nous sommes tous dédiés
a soutenir nos membres. Ma mission
personnelle... collaborer, innover et avancer!
Alors que nous nous tournons vers 2025-2026,
il faut que je parle de pissenlits, oui, oui c'est
une tradition depuis longtemps... Comme les
pissenlits, la FCPQ, chaque année, souffle et
seme de nombreuses graines, puis nous les
voyons fleurir... j'ai hate de voir les prochains

champs!
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Equipe de travail de la FCPQ

Corinne Payne

Directrice générale

Stéphanie Rochon

Directrice des communications
et des affaires publiques

Margaux Vernay-Baudrion

Secrétaire générale

Huguette Pagé

Conseillére aux affaires
corporatives

Lyne Guérin

Adjointe a la formation
et aux activités

Annie Goudreau

Agente a la recherche et aux
services aux parents

Marina Esposito

Agente aux
communications

Catherine Lavertu

Coordonnatrice du service aux
parents

Alex Diotte

Adjoint aux opérations




Planification stratégique

Notre raison d'etre

Nous sommes |a pour tous les parents d'éléves du
Québec par l'intermédiaire des comités de parents.

Notre mission

-+ La FCPQ accompagne et soutient les comités de parents membres de notre Fédération.

-+ Nous promouvons et défendons les droits et les intéréts des parents dont les enfants
frequentent I'école publique aux niveaux préscolaire, primaire et secondaire.

Notre vision

-+ La FCPQ est la référence en matiére de représentation parentale.

-+ Notre action vise a ce que les parents soient considérés comme des acteurs
l&égitimes et incontournables des instances décisionnelles de 'école publique.

Nos valeurs
-+ Collaboration - Respect - Transparence -+ Rigueur

AX # LEADERSHIP DE LA FEDERATION

-+ Objectif 1: Revisiter notre gouvernance afin de mieux réaliser la mission et la vision
de |la Fédération.

-+ Objectif 2: Dafinir clairement le modéle d'affaires de parents.québec afin d'assurer
son intégration optimale a la mission et aux opérations de la Fédération.

-+ Objectif 3: Rallier le plus de comités de parents a notre mission et vision afin d'étre
encore plus inclusif et d'avoir une voix plus forte.

AX ﬁ MOBILISATION DES MEMBRES
-+ Objectif 4: Continuer a faire connaitre et a valoriser I'importance de

'engagement parental afin d'avoir une reléve de parents engages.

-+ Objectif 5: Motiver et intéresser les membres a continuer a s'impliquer
afin d’assurer notre pérennité.

AX ﬂ SERVICES AUX MEMBRES
-+ Objectif 6: Cibler les besoins de nos membres afin de miesux vy répondre.

-+ Objectif 7: Mettre nos membres au cceur de nos communications.

AX ﬁ PORTER LA VOIX DES PARENTS
-+ Objectif B: Assurer la visibilité de I'organisation et continuer

d'accroitre la notoriété de la FCPQ comme organisation de
référence en éducation au Québec.

Fedération -+ Objectif 9: Faire connaitre les positions des parents auprés 7
des comités de parents des partenaires et dans l'espace public.



AXE LEADERSHIP

Conseil d’administration
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Conseil général Taux de
satisfaction
moyen de 95%
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Délégués Présents @ CSS




Forum des parents EHDAA

Forum1de 3: Forum2de 3:

Jeudi le 9 mai Jeudi le 12 décembre
24 parents participants de 23 parents participants de 19
19 CSS CSS
Sujets abordés : Sujets abordés :

o Présentation de Parent
aidant | Cap 18 ans par
Boris Mayer-St-Onge.

« Echange sur les
élections au
CCSEHDAA.

Comité d’éthique

« Présentation du forfait

inclusif pour les CCSEHDAA
de l'Institut des troubles
d’apprentissages par
Frédéric Chénevert.
Présentation au sujet du plan
d’intervention par Nancy
Boone, formatrice a la FCPQ.
Présentation du cadre de
référence sur les mesures de
contréle en milieu scolaire
par Mary-Lou McCarthy et
Angela Fragasso de la
FCSSAQ.

Forum 3de 3:

Jeudi le 20 février
25 parents participants de 21
CSS
Sujets abordés :

o Atelier sur la révision des
Réglements généraux de la
FCPQ (Chapitre sur le Forum
de PEHDAA).

e Quiz sur les fonctions du
CCSEHDAA.

« Présentation sur le transport
scolaire adapté par Marie-Eve
Carrier-Moisan et Laurence
Simard-Gagnon.

Le Comité d’éthique a tenu sa rencontre annuelle et a également participé a une rencontre
conjointe avec le Comité sur la gouvernance afin de procéder a la révision des réglements

geneéraux.
Réle
Membre
Membre
Membre

Membre désigné par le CA

Mandat

2023-2025

2024-2026

2024-2026

2024-2025

Nom
Jacinthe Malo
Elham Eshaghpour
Michelle Anne Wesley

Marie-Claude Harvey
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Comité sur le transport scolaire

Membres:
« Nicolas Brosseau - CP Marie-Victorin
« Benoit Champagne - CP des Sommets
« Elham Eshaghpour - CP Marguerite-Bourgeoys
« Catherine Lavertu - FCPQ
« Jérébme Maltais - CP des Draveurs
« Catherine Martel - CP de la Vallée-des-Tisserands
« Erick Sullivan - CP de Charlevoix
« Margaux Vernay-Baudrion - Coordonnatrice du Comité

Les faits saillants:

« Unerencontre a eu lieu le 20 janvier

¢ Sujets abordés:
o Mise ajour et retour sur les travaux du comité 2023-2024
o Pro bono: projet «<démystifier le transport scolaire»
o Lab-école: discussions transport actif sécuritaire vers 'école
o Retour sur le projet de loi 48
o Mandat pour 2024-2025

Comité sur la gouvernance

Membres
¢ Nicolas Brosseau - CP Marie-Victorin
« Benoit Champagne - CP des Sommets
« Viviane Drapeau - CP de la Riviére-du-Nord
« Meélanie Laviolette - CP de Saint-Hyacinthe
« Jacinthe Malo - CP de la Capitale
¢ Corinne Payne - Coordonnatrice du Comité
« Christian Slachetka - CP des Mille-iles

Fédération
des comités de parents
du Québec

Le comité de gouvernance a pour
mandat de réviser activement les
réglements généraux de la FCPQ

B

E@;fwmwmé . en proposant o!es orlentatlgns
intégrant les meilleures pratiques
a:u ':E‘_i“,“‘t“’ . en matiére de saine gouvernance.
du 2uidec

S400, Doulevard ses Gaseres, bureau 300
Guibec (Quitec) G2K 204 Site Inbernet ; www.fopq.ac.ca
Téléphone: 410 667-2432 ou 1 800 463-7268




Comité bien-étre
Membres:
¢ Jessica Beauchemin - CP de Sorel-Tracy
e Suzette Bernard - CP des Portages-de-L'Outaouais
« Benoit Champagne - CP des Sommets
« Myléne Guertin - CP des Grandes-Seigneries
e Marie-Claude Harvey - CP de I'Or-et-des-Bois
« Hala Jawlakh - CP Marguerite-Bourgeoys
o Catherine Lavertu - FCPQ
« Mélanie Laviolette - Présidente de la FCPQ
« Jacinthe Malo - CP de la Capitale
« Fanja Lucie Raharinoro - CP des Découvreurs
« Stéphanie Rochon - Coordonnatrice du Comité

Les faits saillants:

« Deuxrencontres ont eu lieu les 11 décembre et 4 février.

« L’année 2024-2025 est nommée ’année du bien-étre!

e Sujets abordés:
o Atelier sur la diversité et l'inclusion au Conseil général
o Projet de loi 47 visant a renforcer la protection des éléves
o Plan de lutte contre l'intimidation et la violence
o Mise a jour du Guide Intimidation
o Civisme
o Comité de sages sur l'identité de genre




AXE MOBILISATION

Reconnaissance des parents engagés

Du 27 mai au ler juin, la Fédération a tenu la
troisieme édition de la Semaine nationale de
'engagement parental en éducation pour souligner
limportance de limplication des parents dans la
réussite éducative. La FCPQ a offert des outils
gratuits aux écoles et a encouragé le partage
d’initiatives via le mot-clic #monparentengagé.

La semaine s’est conclue avec le 50e anniversaire de
la FCPQ a Saguenay, incluant le Gala
reconnaissance des parents engagés. Plusieurs
parents ont été honorés.

Lauréat de 'Ordre de la Fédération:
Patrick Gravel - CSS de la Capitale

e Anne-Marie Loiselle - CSS des Draveurs
e Marie-Eve Turcotte - CSS des Patriotes
e Kévin Roy - CSS des Hauts-Cantons

e 83 écoles participantes Catégorie
e 31 CSS au total Mérite

Semaine nationale de

LENGAGEMENT
PARENTAL

Catégorie
Argent

Alain Tousignant - CSS de Energie

Claudia Laliberté - CSS des Hautes-Riviéres
Dorine Moineau - CSS de la Région-de-
Sherbrooke

Eric Capuano - CSS des Patriotes

Jessica Goulet - CSS de la Baie-James

Julie Boissonneault - CSS du Val-des-Cerfs
Louise Ouellet - CSS du Fleuve-et-des-Lacs
Martin Corbeil - CSS des Découvreurs
Melha Kamel - CSS de la Pointe-de-l’lle
Nadia Marquis - CSS de la Céte-du-Sud
Nadia Ménard - CSS des Samares

Sabrina Devlin - CSS des Hauts-Bois-de-
’Outaouais

Sandra Lebouché - CSS de la Riviére-du-Nord
Tania Léal-Desgagné - CSS des Draveurs
Tania Naim - CSS Marguerite-Bourgeoys
Xavier Daboval - CSS de la Capitale

Catégorie
Bronze

Ce sont 15 comités de parents qui ont désigné
des parents bénévoles de leur centre de
services scolaire pour recevoir le ruban de la
catégorie Bronze:

¢ De la Capitale

* De la Céte-du-Sud

* De la Pointe-de-llle

e De laRiviere-du-Nord

e De l'Energie

* De Montréal

¢ De Kamouraska-Riviere-du-Loup

* Des Chic-Chocs

¢ Des Draveurs

e Des Grandes-Seigneuries

¢ Des Hauts-Bois-de-l ‘Outaouais

* Des Patriotes

* Des Premieres-Seigneuries

e Des Samares 13

e Du Pays-des-Bleuets



Fédération
des comités de parents

Retour sur notre 50° anniversaire! du Québec

Faire briller la réussite!

Le 50e anniversaire de la Fédération des comités de parents du Québec a été célébré le 1er juin 2024
a Saguenay, le lieu fondateur de la FCPQ. L'événement s'est tenu a 'Hotel Le Montagnais et au
Hangar de la zone portuaire. L'organisation a bénéficié d’'un partenariat avec la firme Catapulte pour
la gestion des communications et du financement.

Taux de satisfaction élevé!
« 85% des participants satisfaits du déroulement
« 80% ont apprécié le format

Conférences & exposants
e Plus de 50 exposants & 50 conférences
« Grands conférenciers: Martin Larocque, Pierre
Lavoie, Dre Mélissa Généreux, Sandrine Faust
d'Alloprof et Me Jean-Francgois Bernier,
protecteur national de l'éléve

Points forts
« Diversité des conférences
¢ Organisation fluide
« Engagement parental mis a ’honneur

‘ ‘ J’ai bien apprécié la possibiliteﬁ
de faire vivre une expérience
enrichissante a des parents
nouvellement impliqués et
désireux d'en apprendre
davantage et de partager
l'effervescence d'un mouvement

\ d'engagement commun. 14




AXE SERVICES AUX

MEMBRES

Espace membre

© O © | Nouscontacter Q| 8 st

Fédération e Mes s :
1]
o des comités de parents de I'engagement parenta m

du Québec

Mettre ajour mon statut et mes informations

| COORDONNELS DE VOTRE CP

CONSEIL CEMERAL DU 31 MAI

Nouveaytg

L'Espace membre s'est avéré un outil pratique
et performant pour la FCPQ. Il offre un espace

sécurise facilitant I'inscription aux événements, LOSS . .1
I'accés a des contenus exclusifs (documents, vioies
services, questionnaires) et bien plus! .

N P en 6 meis

L'interface conviviale et ses fonctionnalités
soutiennent efficacement les objectifs de
communication, mobilisation et fidélisation
des membres de la Fédération.

Service Action + € 6
’ Vous ¢
etes des
En tant que nouvfens engageants et motiV
-—/4 @ dans un comité ,au parent, je emarque que 1, 7 o
S'adapter €St pas necessy, inclusion
au lan Irement c,
dw doulien selor vod bedoind/ de Simplemen ngage, aux termes, gy, cons efOse Jacile
ommer Jes . €1C. Hier /e fa.
. . . un pey p 8€Ns par fey a
Pour sa deuxieme année en activité, / Opprome/:, ;’/Slfam///er fait toute ure o lf;fenom et d'étre
le service Action + a pu aider et ficieles 1 Ouverture, peg Jois reng €rence dons
. , . (0] g
soutenir les parents engagés de trois Nt que ¢q peut fajre : e les choses trés

fagons, avec: Merci encore po

¢ Du mentorat personnalisé
¢ Des formations a la carte

¢ Des Soirées POP



Equipe des formateurs et mentors

8 formations
alacarte
en 2024-2025

Jérome Maltais

Mentor

Rénald Beauchesne

Formateur

Nicolas Brosseau

Mentor

Lorraine Normand-Charbonneau

Formatrice

Lyne Guérin

Mentore

Nancy Boone

Formatrice

Annie Goudreau

Mentore

Benoit Champagne

Mentor

Corinne Payne

Mentore



Soirées POP

23 octobre : Le rile des parents au conseil d’établissement
20 novembre : Le comité de parents et ses 7 fonctions

4 décembre : Reconnaissance des parents bénévoles

15 janvier : Le projet éducatif et les PPP

12 février : Elections au conseil d’administration du CSS

19 mars : Les budgets du conseil d’établissement et du CSS

e 23 octobre : 28 participants

e 20 novembre : 28 participants
e 4 décembre: 14 participants
e 15janvier : 31 participants

e 12 février: 16 participants

e 19 mars: 14 participants

Soirées TANDEM

Atelier interactif virtuel | En ligne le mardi 12 novembre 2024 2 19h Atelier interactif virtuel | En ligne le jeudi o j- _wier2025a219 h

e (o <N
DEM / 3% b  cTANDEM @

SIDENCE ET DIRECTION
AU CONSEIL D'ETABLISSEMENT PRESIDENCE ET DIRECTION

| ﬁnlmmae:Mﬁthdmmmmqumm ', .
@I de comité de parents (CP) & es de services css). B Py
- et . Mar Bargecy,
i Atelier animé par Marius Bourgeoys, coach,  Débgager les bonnes pratiques en communication. e
‘_: v ' ﬁ consultant et fe chez EDU - Connattre et respecter les fonctions du CP. chez escouade£DU

De la part des partenaires Partenaires

p— \ B . :‘ Fédératio - Lo Fbdbraticn b b Fédérmtior
""""""" s f?.fiew T @ = ‘G}ADGSQ O s
70 participants présents 47 participants présents

Balados Pop:

Lors du Conseil général du samedi 15 mars, la
FCPQ a procédé a [lenregistrement
audiovisuel d'une douzaine de balados
mettant en vedette des parents délégués.
Cette nouvelle initiative, lancée en réponse
aux demandes exprimées par les parents,
propose des épisodes hebdomadaires portant
sur des sujets choisis par les délégués eux-
mémes. Elle vient bonifier les moyens déja en
place comme linfolettre et les réseaux
sociaux pour informer et mobiliser notre
réseau de parents.




Capsules Parcours Parents
Dans le but doutiller les parents engagés pour faire face aux défis quotidiens, la FCPQ fait
maintenant équipe avec Aidersonenfant.com! L'abonnement gratuit aux parcours parents
d'Aidersonenfant.com est une nouveauté pour nos membres qui vient s'ajouter au soutien
personnalisé que nous leur offrons selon leurs besoins.

Total de capsules visionnées : 542 capsules
Heures et minutes de visionnement sur la plateforme: 20 heures et 48 minutes

Abonnés au total en date du 17 avril 2025: 202 abonnés

Top 5 Parcours les plus populaires
TDA/H: guide pratique pour parents

EHDAA - Coffre & outils complet pour parents d'éléves en difficulté

Persévérance scolaire et motivation: comment accompagner son jeune a déployer ses ailes et son plein
potentiel

Impulsivité et opposition: comprendre pour mieux intervenir

Devoirs et legons

PARENTS com

AIDER
PARCOURS SON
(@@

Révision du guide pour les parents - violence et I'intimidation

Dans le cadre du programme Etudiant.e.s Pro Bono du Canada (EPBC), section Université Laval, deux
étudiant.e.s en droit supervisés par Me Margaux Vernay-Baudrion ont collaboré avec la FCPQ sur la
Révision du Guide pour accompagner les parents dont les enfants sont confrontés a des situations de
violence ou d'intimidation en milieu scolaire au cours de I'année 2024-2025. La FCPQ profite de cette
occasion pour remercier ces étudiant.e.s en droit pour leur temps et leur implication dans ce beau
projet ! Merci a Maryon Breton-Laplante et Charles-Antoine Foy!

v,
A L

SECTION
UNIVERSITE
LAVAL
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https://www.fcpq.qc.ca/aidersonenfant-com-et-la-fcpq-sallient-pour-outiller-les-parents-du-quebec/
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https://www.fcpq.qc.ca/aidersonenfant-com-et-la-fcpq-sallient-pour-outiller-les-parents-du-quebec/
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Nombre de demandes recues aux services-conseils con nai. ssez tr éS b/ én /
Avril 2024 & Mars 2025 a

Services-conseils

8ouvernance Scolaijres ~
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Sujets des demandes aux services-conseils
Avril 2024 a Mars 2025
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Instances concernées par les demandes aux services-conseils
Avril 2024 a Mars 2025

De quelle fagon sont contactés les SC?

Avril 2024 a Mars 2025

e
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AXE PORTER LA VOIX

DES PARENTS

Mémoires et Avis

Septembre 2024 : Mémoire «Eduquer plutdt qu'interdire» présenté a la Commission spéciale sur les
impacts des écrans et des réseaux sociaux sur la santé et le développement des jeunes dans le cadre des
consultations particuliéres de la Commission.

Novembre 2024 : Mémoire présenté a la ministre de la Famille, dans le cadre de la consultation pour
I'élaboration du prochain plan d'action concerté pour prévenir I'intimidation et la cyberintimidation.
Janvier 2025 : Avis au ministére de I'Education, dans le cadre du projet de réglement sur la désignation de
membres des conseils d’administration des centres de services scolaires.

En cours - Mars 2025 : Mémoire sur le projet de loi 94 visant notamment a renforcer la laicité dans le
réseau de I'éducation et modifiant diverse dispositions législatives.

Aussi : Discussions avec la direction de l'adaptation scolaire au sujet de la mise en place d'un guide de mise
en ceuvre du plan d’intervention.

Partenariats
Pour faciliter I'expression des opinions, des attentes et des besoins des parents dans I'espace public,
la Fédération entretient des liens étroits avec plusieurs acteurs du milieu de I'éducation.

La Fédération est membre du conseil d'administration des organisations suivantes :

Fondation pour l'alphabétisation

Centre de transfert pour la réussite éducative du Québec (CTREQ)

Centre de recherche et d'intervention sur la réussite scolaire (CRIRES)
Comité québécois pour les jeunes en difficulté de comportement (CQJDC)
Association québécoise de la garde scolaire (AQGS)

Réseau québécois des écoles entrepreneuriales et environnementales
Réseau pour un Québec Famille (RPQF)

Fédération siége...
La Fédération siége aux comités suivants avec ses partenaires :

Comité MEQ-Partenaires

Comité des régles budgétaires (MEQ)

Comité de soutien a la mise en ceuvre du cadre juridique (MEQ)

Comité sur la gouvernance des infrastructures (MEQ)

Comité de consultation sur la transformation numérique (MEQ)

Comité sur la réflexion stratégique (MEQ)

Groupe de travail Passe-Partout + (MEQ)

Groupe de travail sur le guide Redécouvrir le chemin de I'école

Comité de concertation sur les sorties scolaires en milieu culturel (MEQ)

Comité de vigie dans le cadre du projet de déploiement de programmes de petits déjeuners (MEQ)
Comité sur la sécurité en transport des éléves (avec le MTQ)

Comité consultatif sur I'évaluation des ressources didactiques (MEQ)

Comité Transition école vie active

Groupe de concertation en adaptation scolaire (MEQ)

Table pour un mode de vie physiquement actif

Table provinciale sur la sécurité scolaire

Table nationale de lutte contre 'homophobie et la transphobie des réseaux de I'éducation
Table québécoise sur la saine alimentation

Jurés nationaux du défi OSEntreprendre

Comité consultatif du Réseau national d’expertise en trouble du spectre de l'autisme



Organisations et partage des informations

La Fédération rencontre les organisations suivantes et partage des informations et des avis :
e English Parents’ Committee Association (EPCA)

e Ministére de 'Education

e Ministere de la Famille

e Fédération des centres de services scolaires du Québec

e Centres de services scolaires et commissions scolaires du Québec

¢ Association des commissions scolaires anglophones du Québec

e Association des directions générales scolaires du Québec

e Association des cadres scolaires du Québec

e Associations de directions d'établissements scolaires (AMDES - AQPDE - FQDE)
e Protecteur national de I'éleve

¢ Syndicats du milieu scolaire (FSE-CSQ, FPPE-CSQ, FPSS-CSQ, FAE)

e |Institut des troubles d'apprentissage (ITA)

e Réseau pour un Québec famille

e QOrdre des conseilléres et des conseillers en orientation du Québec (OCCOQ)
e Association des orthopédagogues du Québec (ADOQ)

e Alloprof et Alloprof Parents

e L'Ecole branchée

e Chantier pour un programme d'alimentation scolaire universel au Québec

e Piétons Québec

¢ GRIS Montréal

e Coalition québécoise pour le contrdle du tabac

e EscouadeEdu et EscouadeMultimédia

¢ Dictée P.G.L.

¢ Club des petits déjeuners

e Fondation Jeunes en téte

¢ Collectif Vital

e Premiére Ressource, aide aux parents

e Fondation Lucie et André Chagnon

e Réseau québécois pour la réussite éducative

¢ Regroupement des organismes communautaires québécois de lutte au décrochage (ROCLD)
e Réseau d'action bénévole du Québec (RABQ)

¢ Commission des droits de la personne et des droits de la jeunesse (CDPD)J)

¢ Office des personnes handicapées du Québec (OPHQ)

¢ L'Intégration sociale des enfants dans un milieu de garde (ISEMG)

e Société québécoise de la déficience intellectuelle (SQDI)

e (CIUSSS de I'Estrie - CHUS

¢ Allergies Québec

¢ Institut Pacifique

e Fédération québécoise de l'autisme

¢ Coalition des parents ayant des enfants a besoins particuliers du Québec (CPEBPQ)
e Réseau Périscope

e Chaire de recherche sur le bienétre a I'école et la prévention de la violence

¢ |Institut national de santé publique du Québec

¢ Ministére de la Sécurité publique

¢ Ministére des Transports et de la Mobilité Durable

e Stratégie nationale d'achats d'aliments québécois

e Théatre Parminou

e Confédération des organismes familiaux du Québec (COFAQ)

e Fédération québécoise des organismes communautaires famille (FQOCF)

e Fédération des éducateurs et éducatrices physiques enseignants du Québec
e Campagne Pause

¢ Aidersonenfant.com

e LaVoix des jeunes compte

e Educaide

e Parents partenaires en éducation (PPE)

e Commission nationale des parents francophones (CNPF)

e Lab-Ecole

e Association pour la santé publique du Québec




Actions pour porter la voix des parents

e Participation a la Journée consacrée a la promotion de la
santé mentale positive et du bien-étre a I'école et a la
Journée de mobilisation pour la prévention de la violence et
de l'intimidation dans les écoles, organisées par le ministére
de I'éducation en mai 2024. A cette occasion, la présidente
de la Fédération et le ministre de 'Education ont échangé
devant public sur le réle des parents et sur les sanctions en
cas de violence ou d'intimidation.

e |nvitation par le comité de sages formé par le gouvernement
a sa consultation sur l'identité de genre, en mai 2024. Les
deux grandes orientations de la FCPQ a cette occasion:

o Toujours agir dans l'intérét des enfants, en respectant
leurs droits.
o Se fier aux experts et aux consensus scientifiques.

* Participation aux consultations sur la stratégie Mélanie Laviolette et Jérome Maltais a
gouvernementale en matiere d'activité physique, en juin ['"Assemblée nationale lors de la commission
2024 spéciale sur les écrans

e Participation a une table ronde lors de la journée
thématique « Mobilité active en milieu scolaire » dans le
cadre des RDV de la mobilité active, en septembre 2024.

e Participation aux entretiens Jacques Cartier sur l'utilisation
de l'intelligence artificielle dans le milieu scolaire, en octobre
2024.

e Sortie avec GRIS Montréal sur la montée de l'intolérance des
jeunes envers les membres de la communauté LGBTQ+, en
janvier 2025

« A titre de présidente de la FCPQ et a titre de maman, je suis trés
préoccupée par les constats partagés aujourd’hui. Jiinvite tous les
parents, et aussi tous les adultes qui ceuvrent aupreés de nos jeunes,
a promouvoir l'ouverture, l'inclusion et le respect pour favoriser le
bien-étre des enfants et une société ou tout le monde a sa place »,
insiste Mélanie Laviolette, présidente de la FCPQ.

Sortie avec Gris Montréal



e Réception d'une copie d'une motion
adoptée a 'Assemblée nationale en
soutien a notre sortie avec GRIS
Montréal et en appui au programme
d'éducation a la sexualité du Québec.

e Participation aux Etats généraux sur
Uéducation adaptée, en février 2025

e Implication dans la Semaine de
prévention de la violence et de
Uintimidation dans les écoles, du 17 au 21
mars 2025. Participation a la création de
contenus :

o Balado « Le parent, notre allié »,
destiné au personnel scolaire

o Balado « Communication parent-
enfant: la clé du succes ! », destiné
aux parents

o Webinaire « encadrement de la
maison a la classe », destiné aux
parents.

o Collaboration a la création de fiches
informatives.

e Participation a une table ronde pour la
Journée « Collaborer avec les parents
pour soutenir le développement des
enfants » a 'Université Laval, en mars
2025.

e Participation au colloque Performance et
valorisation des données en éducation,
du ministére de 'Education, en mars
2025.
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Interventions dans les médias

Volume mensuel des demandes médias 2024-25
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Médias sociaux

e 339 000 Vues

- ijon de 51%
(. Augmentatio 9 nouvelles vidéos

. ‘Ian
des vues depuls en 2024-2025
dernier /_)

10 610 abonnés 754 abonnés 1521 abonnés

Site Web

Pages les plus visités:
e Résultats de la premiere enquéte nationale
sur le bien-étre des familles 103 000 visites
e Protecteur de I'éléve en 2024-2025
« Eléves ayant des besoins particuliers
e Faire briller la réussite
e Reconnaissance de I'engagement parental

. ar
Augmentation de 12% depuis ’an dernie
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Blogue Action Parents

Quand le monde des écrans est Garder contact avec les gens que

; . . plus attirant que la vraie vie I'on aime quand on est loin
Le bien-&tre de I'enfant & l'école : 9 9

faisons nos devoirs

—y
. CULTIVE ,

. I P ==

Cultiver la santé mentale
positive, un incontournable a
I'école comme a la maison

Adoclescence et cannabis

Jeu risqueé et buttes de neige

12 décemibes 2024

Infolettre

Augmentation

5 672 abonnés au d’abonnés depuis Taux d’ouverture:
31 mars 2025 an dernier: 34.7%

16.61%
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Enquéte nationale avec Dre Généreux... la suite!

En janvier 2024, en partenariat avec English Parents’ Committee Association, Dre Mélissa
Généreux, médecin spécialiste en santé publique et professeure a I'Université de
Sherbrooke, et Dre Clara Morin, résidente en santé publique, la FCPQ a lancé une large
enquéte québécoise dans le but de brosser un portrait sommaire du bien-étre des enfants et
de leurs parents. Au total, 14 148 parents ont répondu au sondage.

En février 2025, nous lancions une deuxieme édition a laquelle plus de 11 000 parents ont
participé. Cette fois-ci, 'enquéte s'intéresse a la place du numérique dans la vie des enfants
et a leurs relations interpersonnelles. L'usage des réseaux sociaux, l'anxiété sociale, le
civisme et la discrimination sont explorés. Tout comme en 2024, une attention est portée a la
qualité de vie des jeunes ainsi qu'a la réalité des enfants ayant des besoins particuliers.
Certains résultats pourront alors étre comparés avec ceux de la premiere édition de
'enquéte.

Le 12 mars, la FCPQ a organisé un webinaire de 30 minutes pour partager un avant-goUt des
résultats obtenus.

Dre Mélissa Généreux participera a I'Activité Nationale sur le théme « Le bien-étre... la clé de
la réussite! » du samedi 31 mai prochain. Elle sera la premiére conférenciere a prendre la
parole pour dévoiler les résultats exhaustifs.

Fédération
des comités de parents
du Québec

SAMEDI 31 MAI 2025
ACTIVITE NATIONALE

Descriptions des conférences au programme

Conférence Enguéte sur le bien-étre des familles québécoises de Dre
Mélissa Généreux - En cette ére de transformation numérique majeure et
rapide, le rapport & l'autre qu'adoptent nos enfants s'est tout autant
métamerphosé. Pour cette nouvelle édition de l'enguéte, des thémes
d'actualité tous étroitement associés & ce changement sociétal, tel que
'usage des réseaux sociaux, le civisme, la viclence, la discrimination et la
polarisation, seront explords. Dre Généreux est médecin spécialiste en
santé publique et professeure titulaire a la Faculté de médecine et des
sciences de la santé de |'Université de Sherbrooke.
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